わが家の覚え書き


◆安心メモ◆
広域避難場所
避難所
家族の集合場所
連絡方法
親類・知人などの連絡先

◆家族の覚え◆

◆通帳・保険証書控え◆
銀行名・会社名	種類	口座番号・証券番号
		
		
		
		
		

◆いざという時に…◆
火事・救急・救助	１１９
休日診療	休日急患診療所
ガス漏れ	青葉ガス（　　　）－
電気の故障	青葉電力（　　　）－
断水	青葉市水道局（　　　）－
